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 【問１】次の語句を説明しなさい。 

 

（１） QOL（quality of life） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） MCI（軽度認知障害） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） ネット依存 
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（４） 犯罪被害者支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）ストレスチェック制度 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）アドバンス・ケア・プランニング 
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（７）リサーチ・クエスチョン 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）発達障害者支援法 
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【問２】次の問いに対して簡潔に説明しなさい。 

 

（１）標準化された心理検査における「信頼性」と「妥当性」の違いについて説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

（２）心理検査の主な分類を挙げなさい。それぞれの特徴を簡潔に説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

（３）子どもの発達障害のアセスメントに用いられる代表的な心理検査を 2 つ挙げて、それぞれの特徴 

や役割について説明しなさい。 
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【問３】次の事例を読んで、以下の問いに答えなさい。 

 

30 代前半の女性 A さん（専業主婦）は、第一子出産の２カ月後頃より、「我が子をかわいいと思え

ない」、「しっかり育てられるかどうか不安」、「疲れやすい」、「食欲がない」などの多くの訴えから抑う

つ状態を呈するようになり、かかりつけ医に紹介されたメンタルクリニックから投薬を受けている。幸

い、実家が近いため、A さんの母親のサポートを得ることは可能だが、母親も、認知症が始まりつつあ

る夫（A さんの父親）の世話のため、十分な時間を確保できない状態が続いている。 

 

（１） 一般にうつ病が疑われる人に対しては、励ましや元気づけは望ましくないこととされる。その理

由について、うつ病の病前性格論を踏まえて説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）うつ病が疑われる人の希死念慮への対応について述べなさい。 
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（３）A さんを支援する上で、医療機関以外の利用可能なソーシャルサポートにはどのようなものがあ

り得るか説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


